
Profilo

Competenze

Attività Lavorative

Corso Triennale
in Naturopatia Applicata

Corso di Floriterapia di Bach
Con Gaby Krause

Corso di Floriterapia di Bach
Con Margherita Mijnlieff
“Come essere terapeuti”

Seminario con Mechthild Scheffer 
“Metodo originale 

della Floriterapia di Bach” 

Corso di Fitoterapia 
e Aromaterapia

Enza Cirillo 
Naturopata Floriterapeuta
Via Piacenza 22
20135 Milano
+ 39 339 4114355
enzacirillo@gmail.com
lacuraelanatura@gmail.com

Naturopata, Floriterapeuta, 	
Educatrice Alimentare, Blogger.
Iscritta al Registro Operatori DBN 
Reg. Lombardia nr. 2019/NT479
Iscritta alla FNNP, Federazione Nazionale 
Naturopati Professionisti.

Naturopata specializzata in Floriterapia
Fitoterapia, Alimentazione Naturale,
Nutriceutica Anti-aging, Aromaterapia.

Svolge l’attività di Naturopata e Floriterapeuta 
presso il Centro Althea a Milano, 
dove organizza seminari su varie tematiche 
relative al benessere.

Istituto Rudy Lanza 
Alta Formazione in Naturopatia Applicata
Luserna San Giovanni, Torino.

Unione Italiana di Floriterapia, Milano

Unione Italiana di Floriterapia, Milano

Centro Studi S.A.I. di Psicologia 
e Psicosomatica, Milano

Istituto Rudy Lanza 
Alta Formazione in Naturopatia Applicata
Luserna San Giovanni, Torino. 



Corso in Nutrizione 

 

Corso Anti-Aging
“Nutriceutica e Alimentazione”

Corso Benessere Donna
in  Menopausa

Corso Alimentazione Consapevole
“La Forza del Cibo” 

Corso “I Sette Chakra,
Equilibrio e Potenziamento”

Con Floriterapia e Aromaterapia 

Convegno Flowertherapy World Day
“Floriterapia dal Dott.Bach 

ai nostri giorni”

Workshop 
“La naturopatia in Italia oggi”

Istituto Rudy Lanza 
Alta Formazione in Naturopatia Applicata
Luserna San Giovanni, Torino. 

Istituto Rudy Lanza 
Alta Formazione in Naturopatia Applicata
Luserna San Giovanni, Torino. 

Istituto Rudy Lanza 
Alta Formazione in Naturopatia Applicata
Luserna San Giovanni, Torino. 

Centro Althea, Milano

Centro Althea, Milano

Registro Italiano Floriterapeuti
Palazzo delle Stelline, Milano

Comitato Tecnico Scientifico 
DBN Regione Lombardia, Milano




